
Приложение 3 

к Правилам приема в ГБУ «САШ» на 2021 год 

 

 

Требования к минимальному возрасту  

для зачисления на освоение программ спортивной подготовки 

 

 

Вид спорта (дисциплина) 
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Легкая атлетика (метания) 9 12 17 

Настольный теннис 7 8 10 

Тхэквондо (ВТФ-ПОДА) 10 12 14 

Спорт глухих (дзюдо) 10 12 - 

Спорт глухих (лыжные гонки) 10 13 18 

Спорт глухих (настольный теннис) 7 8 10 

Спорт глухих (плавание) 7 9 13 

Спорт глухих (футбол) 8 10 13 

Спорт глухих (хоккей) 7 9 15 

Спорт слепых (настольный теннис) 7 9 13 

Спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями (лыжные гонки) 
9 11 13 

Спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями (плавание) 
7 9 10 

Спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями (футбол) 
9 11 13 

Спорт лиц с поражением ОДА  

(гребля на байдарках и каноэ) 
10 12 16 

Спорт лиц с поражением ОДА  

(легкая атлетика – метания) 
9 11 15 

Спорт лиц с поражением ОДА 

(настольный теннис) 
7 9 13 

Спорт лиц с поражением ОДА 

(пауэрлифтинг) 
10 12 16 

Спорт лиц с поражением ОДА 

(плавание) 
7 9 13 

 


