Государственное бюджетное учреждение Тверской области
  «Спортивно-адаптивная школа»

(ГБУ  «САШ»)

170006 Тверская область, г. Тверь, Краснофлотская наб., д.3, тел/факс (4822) 42-07-92
Спортсмен обязуется:

1. Не опаздывать, приходить на занятия за 20 минут до начала.

2. Быть готовым к занятиям: иметь с собой необходимые вещи, спортивную форму.

3. Строго соблюдать дисциплину, выполнять все указания и требования тренера.

4. Заниматься только в местах, указанных тренером и не покидать их без его разрешения.

5. Соблюдать технику безопасности и безопасное поведение в местах проведения тренировочных занятий.

6. Запрещается самовольное хождение по спортивной площадке.

7. Запрещается пользоваться спортивным инвентарем и снарядами без разрешения тренера.

8. Запрещается без разрешения самовольно уходить с  занятий.

9. Запрещается курить, распивать спиртные напитки, выражаться нецензурной бранью, оскорблять словом и делом товарищей.

                              Родители обязуются:

1. Принимать активное участие в развитии Школы (заниматься благоустройством, следить за поведением спортсменов и их успеваемостью, контролировать техническое состояние велосипедов, находящихся в собственности и переданных в пользование спортсменам, помогать при проведении общих дел).

2. Запрещается распивать спиртные напитки в присутствии спортсменов.

3. Запрещается выражаться нецензурно в присутствии спортсменов.

4. Все возникающие вопросы решать совместно с тренером и руководством Школы.

Личная подпись спортсмена: _____________________________

Подпись родителей: ______________________________________

                                        Подпись                    Расшифровка

Дата «      » _____________ 20_____ года

